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 الملخص    
 

اٌزم١ّ٠ٛخ ثب٤عٙضح اٌضبثزخ ػٍٝ ؽذٚس ٔمـ اٌزّؼذْ ٚرؾىً آفبد اٌجمغ اٌج١نبء فٟ رم١١ُ رؤص١ش اٌّؼبٌغخ     

 ا١ٌّٕبء اٌغٕٟ.

ِش٠نبً ٠خنؼْٛ ٌٍّؼبٌغخ اٌزم١ّ٠ٛخ ثب٤عٙضح اٌضبثزخ، ٚرّذ ِشالجخ ؽذٚس ٔمـ  01رؤٌفذ اٌؼ١ٕخ ِٓ     

 اٌزّؼذْ ٚػذد اٌجمغ اٌج١نبء اٌّزؾىٍخ ػٍٝ ص٩س ِشاؽً ص١ِٕخ: 

T1 أعبث١غ ِٓ اٌقبق اٌؾبفشاد  6:ثؼذ 

T2 أؽٙش ِٓ اٌقبق اٌؾبفشاد 6: ثؼذ 

T3 ؽٙشاً ِٓ اٌقبق اٌؾبفشاد 05: ثؼذ 

أظٙشد اٌذساعخ ص٠بدح فٟ ػذد آفبد اٌجمغ اٌج١نبء ِغ رمذَ صِٓ  ٌزؾذ٠ذ ٔغت أزؾبس آفبد اٌجمغ اٌج١نبء    

وضش ِٓ ا٦ٔبس ٌُٚ رٛعذ فشٚق عٛ٘ش٠خ فٟ اٌّؼبٌغخ، ٚ ٌٛؽع ص٠بدح فٟ ػذد اٌجمغ اٌج١نبء ػٕذ اٌزوٛس أ

 .أزؾبس اٌجمغ اٌج١نبء ث١ٓ ا٤عٕبْ اٌّفؾٛفخ
 

 .: اٌّؼبٌغخ اٌزم١ّ٠ٛخ ثب٤عٙضح اٌضبثزخ، ٔمـ اٌزّؼذْ، اٌجمغ اٌج١نبءالكلمات المفتاحية

 

 : مكدمة
أوضش فؼٛثخ ٔظشاً ٌٛعٛد رغؼً ا٤عٙضح اٌزم١ّ٠ٛخ اٌضبثزخ ا٦عشاءاد اٌزم١ٍذ٠خ ٌٍؼٕب٠خ ثبٌقؾخ اٌف٠ّٛخ     

اٌؾبفشاد اٌزم١ّ٠ٛخ اٌزٟ رؾىً ِٛالغ رضج١ذ ٠ٌٍٛؾخ اٌغشص١ِٛخ ػٍٝ عطٛػ ا٤عٕبْ ا٤لً ػشمخ ػبدح 

 (.52ٌزطٛس إٌخش)

ٌٚٛؽع أًٔٗ ثؼذ رشو١ت اٌغٙبص اٌزم٠ّٟٛ اٌضبثذ ػٍٝ أ٤عٕبْ ٠ؾذس رغ١ش عش٠غ فٟ اٌزشو١ت اٌغشصِٟٛ     

٠بد أػٍٝ ِٓ اٌجىزـــش٠ب اٌّفشصح ٌٍؾــّٛك فٟ ا٠ٌٍٛؾــخ ٚ ا٤ٔــٛاع ا٤وــضش ٠ٌٍٛؾخ اٌغ١ٕخ ثؾ١ش رزٛاعذ ِغزٛ

(. ٘زٖ اٌّغز٠ٛبد اٌّشرفؼخ ِٓ اٌجىزش٠ب لبدسح ػٍٝ أمبؿ 01) ٩ِS. mutans  and  Lactobacilliؽـظخ ٟ٘ 

ؼبد١٠ٓ ِّب ا٠ٌٍٛؾخ اٌغشص١ِٛخ ػٕذ اٌّشمٝ اٌخبمؼ١ٓ ٌٍّؼبٌغخ اٌزم١ّ٠ٛخ  أوضش ِٓ ا٤ؽخبؿ اٌ phدسعخ 

 (.٠1ئدٞ اٌٝ ؽذٚس ٔمـ رّؼذْ ا١ٌّٕبء ٚرؾىً آفبد اٌجمغ اٌج١نبء )

امبفخ ٌىْٛ هجمخ ا٠ٌٍٛؾخ اٌّٛعٛدح ػٍٝ اٌغطؼ ا١ٌّٕبئٟ رئِٓ ِقذساً ٦ٔزبط اٌؾّٛك، فبًٔٙب رؼًّ     

ٍّخ وؾبعض ف١ض٠بئٟ ٠ؼًّ ػٍٝ  أمبؿ أزؾبس اٌؾّل ثؼ١ذاً ػٓ عطؼ اٌغٓ، ف١غقً اػبدح اٌزّؼذْ اٌّؾز

ػجش ؽٛاسد اٌىبٌغ١َٛ ٚاٌفٛعفبد خبسع١خ إٌّؾؤ اٌّٛعٛدح فٟ اٌٍؼبة رٕخفل ثؾىً وج١ش ثٛعٛد ا٠ٌٍٛؾخ 

(51.) 

ًْ  رمذَ إٌخٛس ٠ىْٛ أوضش عشػخ ػٕذ اٌّشمٝ اٌخبمؼ١ٓ ٌٍّؼبٌغخ اٌزم١ّ٠ٛخ      ٌٚٙزٖ ا٤عجبة فمذ ٌٛؽع أ

ًْ ر٩ؽع آفبد اٌجمغ اٌج١نبء ؽٛي اٌؾبفشاد خ٩ي ؽٙش ٚاؽذ ِٓ رشو١ت  ثب٤عٙضح اٌضبثزخ، ؽ١ش ٠ّىٓ أ

ًْ رؾىً إٌخش اٌؼبدٞ ٠غزغشق ػبدحً  أؽٙش ػٍٝ ا٤لً ػٕذ ا٤ؽخبؿ  6اٌؾبفشاد ػٍٝ اٌشغُ ِٓ أ

 .(52اٌؼبد١٠ٓ)

( 52.51رؾب٘ذ آفبد اٌجمغ اٌج١نبء ػبدح ػٍٝ اٌغطٛػ اٌذ١ٍ٘ض٠خ ٥ٌعٕبْ، خقٛفبً فٟ اٌمغُ اٌٍضٛٞ)    

 .)01(“ ا٤ٌٚٝ ٣ٌفخ إٌخش٠خ ػٍٝ ا١ٌّٕبء اٌزٟ ٠ّىٓ ر١١ّض٘ب ثبٌؼ١ٓ اٌّغشدح ا٦ؽبسح”ٚرؼُشف ػٍٝ أًٙب 

ِغب١ِخ فٟ اٌطجمخ رؾذ اٌغطؾ١خ ,عججٙب أخغبف ا٩ِ٤ػ إٌخشٞ ٚرظٙش ”٠ّىٓ أْ رؼُشف ػٍٝ أًٙب ٚ    

 (30)“ثؾىً ظ١ًٍ )ؽ١ٍجٟ(ػٕذ رٛمؼٙب ػٍٝ اٌغطٛػ اٌٍّغبء
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 ( آفبد اٌجمغ اٌج١نبء اٌّزشافمخ ِغ اٌّؼبٌغخ اٌزم١ّ٠ٛخ0سلُ  ؽىً)

 

% ٌٍجمغ 79% اٌٝ 5فٟ ِشاعؼخ ٥ٌدث١بد اٌطج١خ ٌٛؽع ٚعٛد اخز٩ف فٟ ٔغت ا٨ٔزؾبس ٠زشاٚػ ِٓ     

 ( 02,59,56,51,00,00,0,5اٌج١نبء اٌّزشافمخ ِغ اٌّؼبٌغخ اٌزم١ّ٠ٛخ)

ٟ رطج١ك اعشاءاد اٌؼٕب٠خ اٌف٠ّٛخ ػٍٝ ا٤عٕبْ اٌّضجزخ ػ١ٍٙب ٠ؼضٜ ٘زا ا٨ٔزؾبس اٌىج١ش اٌٝ اٌقؼٛثخ ف    

اٌؾبفشاد، امبفخ اٌٝ عٌٙٛخ رضج١ذ ا٠ٌٍٛؾخ ٚاٌزشاوُ ه٠ًٛ ا٤ِذ ػٍٝ عطٛػ اٌغٓ ؽٛي اٌؾبفشاد 

 .,(36,26) اٌزم١ّ٠ٛخ.

ب٨خز٩ف اْ ا٨خز٩فبد فٟ ٔغت أزؾبس آفبد اٌجمغ اٌج١نبء ث١ٓ اٌذساعبد ٠ّىٓ أْ ٠ؼَضٜ ٌؼذح ػٛاًِ و    

فٟ ػذد ا٤عٕبْ اٌّفؾٛفخ, هشق ِٚؼب١٠ش اٌفؾـ, إٌّطمخ اٌغغشاف١خ ٌؼ١ٕخ اٌذساعخ )ا٨خز٩فبد اٌضمبف١خ(, 

ِذح اٌذساعخ  ػّش اٌّش٠ل ػٕذ ثذا٠خ اٌّؼبٌغخ , ِذح اٌّؼبٌغخ ٚاٌّٛاد اٌّغزخذِخ )أهٛاق أَ ؽبفشاد(  

(06). 

(. ِٚؼظُ 51% )12 -02بء ثؼذ اٌّؼبٌغخ اٌزم١ّ٠ٛخ ِٓ ػِّٛبً، رزشاٚػ ٔغجخ أزؾبس آفبد اٌجمغ اٌج١ن    

 .(26,22,19, 11,5,3,2% )91% اٌٝ 21اٌذساعبد رزوش 

٠ؼٛد رؾىً اٌجمغ اٌج١نبء ثؾىً سئ١غٟ اٌٝ ٔمـ اٌزّؼذْ رؾذ اٌغطؾٟ ا٤ِش اٌزٞ ٠ئدٞ اٌٝ اٌّغب١ِخ     

ّبً , فٕٙبن اِىب١ٔخ ٌززٛلف ِٚٓ صُ ٚرغ١ش اٌخقبئـ اٌجقش٠خ ١ٌٍّٕبء. ارا ثمٟ اٌغطؼ اٌّغبِٟ ١ٌٍّٕبء ع١ٍ

 .(9اػبدح رّؼذْ ا٢فخ ثفنً اٌمذسح اٌذاسئخ ٌٍؼبة.)

ا٠ٌٍٛؾخ ِٕخفنبُ ٌّذح ه٠ٍٛخ ِٓ اٌضِٓ ٠قجؼ اٌٛعو اٌفّٛٞ ِغبػذاً ػٍٝ ؽذٚس  PHأًِب فٟ ؽبي  ثمٟ     

 (9فزشح ه٠ٍٛخ ِٓ ٔمـ اٌزّؼذْ ِغ فزشاد لق١شح ِٓ اػبدح اٌزّؼذْ، ِئد٠بً ٌظٙٛس آفخ ٔخش٠خ فش٠ؾخ.)

اٌشاؽخ  PHاٌشاؽخ ٚفٟ ؽبي اٌقؾخ اٌف٠ّٛخ اٌغ١ئخ ,٠ّىٓ أْ ٠ٕخفل  PHثؼذ اٌقبق اٌؾبفشاد ٠ٕخفل 

 (.52اٌّٛصشح ػٍٝ اٌفٍٛس أثبر١ذ ) 2.2ً وج١ش ٚلذ ٠قً ٌذسعخ ثؾى

رؾذ ػزجخ اػبدح اٌزّؼذْ ٠ؾذس رغ١ش فٟ ِظٙش اٌغطؼ PH ٚفٟ ِضً ٘زٖ اٌؾب٨د اٌزٟ ٠ٕخفل ف١ٙب اٌـ     

(ٚلذ ٌٛؽظذ ِضً (14.28ا١ٌّٕبئٟ ٔز١غخ ٔمـ اٌزّؼذْ إٌخشٞ  ٚاٌزٞ ٠زظب٘ش عش٠ش٠ب وـ آفبد اٌجمغ اٌج١نبء 

أعبث١غ. ٟٚ٘ اْ ٌُ رؼبٌظ, رزطٛس اٌٝ آفبد ٔخش٠خ ِغ ؽفشح  2-5فبد عش٠ش٠بً خ٩ي ِذح لق١شح ِٓ ٘زٖ ا٢

(50. ) 

رغؼً اٌجمغ اٌج١نبء إٌّطمخ اٌّقبثخ أوضش ١ٌٛٔخ ِٓ ا١ٌّٕبء اٌغ١ٍُ اٌّغبٚس, ٚثبٌزبٌٟ ٠ىْٛ اٌغٓ أوضش     

ٟ ١ٌٍّٕبء فٟ ٘زٖ ا٢فبد إٌخش٠خ % فٟ اٌّؾزٜٛ اٌّؼذ01ٔ(.ؽ١ش أْ ٕ٘بن ٔمـ ؽٛاٌٟ 50ػشمخ ٌٍٕخٛس )

(, وّب  رغؼً اٌغطؼ اٌغٕٟ اٌّزٛاعذح 09اٌجذئ١خ. ٚ٘زا ٠ئدٞ اٌٝ ؽذٚس فمذاْ ِبدٞ فٟ إٌّطمخ ثؾىً ِزضا٠ذ)

. خ٩ي اٌّؼبٌغخ اٌزم١ّ٠ٛخ ثب٤عٙضح اٌضبثزخ ٠ّىٓ أْ (31)ػ١ٍٗ أوضش ػشمخ ٌفمذ ا١ٌّٕبء خ٩ي ٔضع اٌؾبفشاد 

ؽ١ش أْ ا٤عٕبْ رزّذد ٚرزمٍـ  (15)اٌؾبفشاد عججبً آخش ٌزؾىً اٌجمغ اٌج١نبء٠ىْٛ اٌزغشة اٌّغٙشٞ ؽٛي 

( ِٚٓ اٌّؼٍَٛ أْ ِؼبًِ 05ػٕذِب رزؼشك ٌٍؾشاسح ٚاٌجشٚدح خ٩ي رٕبٚي اٌطؼبَ ٚاٌؾشاة اٌجبسد ٚاٌغبخٓ )

ػٓ ِؼبًِ اٌزّذد اٌؾشاسٞ ١ٌٍّٕبء ٠خزٍف ػٓ ِؼبًِ اٌزّذد اٌؾشاسٞ ٌٍؾبفشاد اٌّؼذ١ٔخ)أٚ اٌخضف١خ( ٚوزٌه 

(. ٘زا اٌزّذد ٚاٌزمٍـ اٌّزىشس ثّؼب٩ِد ِخزٍفخ لذ ٠ئدٞ اٌٝ رغشة 00اٌزّذد اٌؾشاسٞ ٌّبدح ا٦ٌقبق )

 (0اٌغٛائً رؾذ ؽٛاف اٌؾبفشاد .)
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اٌّزشافمخ ِغ ا٤عٙضح اٌضبثزخ رجمٝ ِؾىٍخ عش٠ش٠خ ٘بِخ ػٍٝ اٌشغُ ِٓ  ٠ّىٓ اٌمٛي أْ  آفبد اٌجمغ اٌج١نبء    

اٌّشمٝ ؽٛي اعشاءاد اٌقؾخ اٌف٠ّٛخ اٌفؼبٌخ، ٚاْ ظٙٛس ٘زٖ اٌجمغ ثؼذ شح اٌزٟ رجزي ٌزضم١ف اٌغٙٛد اٌىج١

أزٙبء اٌّؼبٌغخ اٌزم١ّ٠ٛخ لذ ٠ئدٞ اٌٝ ػذَ سمٝ ػٕذ اٌّش٠ل ِٓ إٌزبئظ ٚخقٛفبً ٤ٌٚئه اٌز٠ٓ ٠غؼْٛ 

اٌزم١ّ٠ٛخ ٚخقٛفبً فٟ  ٌزؾغ١ٓ إٌبؽ١خ اٌغّب١ٌخ ٌزٌه ِٓ اٌُّٙ ِؼشفخ ٔغت أزؾبس٘ب ٚرشافمٙب ِغ ا٤عٙضح

 إٌّطمخ ا٤ِب١ِخ

 
 

 ( ِظٙش ا٤عٕبْ ِغ آفبد ثمغ ث١نبء ثؼذ اٌّؼبٌغخ اٌزم١ّ٠ٛخ5سلُ  ؽىً)

 

 : الهدف من البحث
وبْ اٌٙذف ِٓ اٌجؾش  دساعخ رؤص١ش اٌّؼبٌغخ اٌزم١ّ٠ٛخ ثب٤عٙضح اٌضبثزخ ػٍٝ فؾخ ا١ٌّٕبء ٚٔغجخ أزؾبس اٌجمغ 

ٌٍّؼبٌغخ اٌزم١ّ٠ٛخ ٔظشاً ٌزؤص١ش ع٩ِخ ا١ٌّٕبء ِٚظٙشٖ ثؾىً وج١ش ػٍٝ  اٌج١نبء ػٕذ اٌّشمٝ اٌخبمؼ١ٓ

 .إٌبؽ١خ اٌزغ١ٍ١ّخ

 

 المواد والطرق:
 رُ اعشاء اٌذساعخ  ػٍٝ ِشمٝ ٠غزطت ٌذ٠ُٙ اعشاء ِؼبٌغخ رم١ّ٠ٛخ ثب٤عٙضح اٌضبثزخ ؽ١ش تصميم الدراسة:

بِؼخ ؽّبٖ ٚأدخً فٟ اٌذساعخ ِٓ ٘ٛ فٟ و١ٍخ هت ا٤عٕبْ فٟ ع -رُ فؾـ اٌّشمٝ ِٓ ِشاعؼٟ لغُ اٌزم٠ُٛ

عٕخ, ٌُٚ ٠خنغ ٌّؼبٌغخ رم١ّ٠ٛخ عبثمخ, ٠زّزغ ثقؾخ ػبِخ ع١ذح ٨  50 – 00فزشح ا٦هجبق اٌذائُ ٚثؼّش ث١ٓ 

٠ؼبٟٔ ِٓ ٔخٛس ػٍٝ اٌغطؼ اٌذ١ٍ٘ضٞ أٚ ا٩ٌّفك ٥ٌعٕبْ ١ٌظ ٌذ٠ٗ آفبد ث١نبء عبثمخ،ٚثؼذ رٌه رُ اػ٩ُِٙ 

 اٌّؼٍِٛبد ٌُٙ ١ٌمشإٚ٘ب ٚرُ أخز ِٛافمزُٙ ٩ٌؽزشان فٟ اٌذساعخ.ثبٌذساعخ ِغ رمذ٠ُ ٚسلخ 

( MBTٚففخ    0.022أٔضٝ( ٚرُ اعزخذاَ ؽبفشاد ٚ أهٛاق ) 00روش ٚ  09ِش٠نبً ) 01ؽٍّذ اٌذساعخ     

 Phosphoric% 09ٚؽّل ِخشػ  ٚأع٩ن ٚ ِطبه سثو  ِٓ  ٔفظ اٌؾشوخ. (Ortho prestige )ِٓ ؽشوخ 

acid  ب ٚوّجٛص٠ذِٓ ؽشوخ ١ِزResilience   ؽشوخ ِٓorthotechnology  مٛئٟ اٌزقٍت عٙبص رق١ٍت

  Apozaِٓ ؽشوخ  D-2000 LED Dental Curing Lightمٛئٟ 

لجً أْ ٠زُ اٌجذء ثبٌّؼبٌغخ اٌزم١ّ٠ٛخ رُ اػطبء رؼ١ٍّبد اٌقؾخ اٌف٠ّٛخ ٌٍّشمٝ مّٓ ثشٔبِظ ٚلبئٟ ٠ؾًّ     

زؼش٠ف ثّٕٙغ١خ ٚو١ف١خ اٌزفش٠ؼ ٚو١ف١خ اٌؼٕب٠خ ثؼذ ٚمغ ػٕبفش اٌغٙبص رؼ١ٍّبد اٌزفش٠ؼ اٌّضبٌٟ، ِزنّٕخً اٌ

 .اٌزم٠ّٟٛ ٚرُ رٛص٠غ ٘زٖ اٌزؼ١ٍّبد ِىزٛثخ ػٍٝ اٌّشمٝ . ِٚٓ صُ وبْ رشو١ت اٌغٙبص اٌزم٠ّٟٛ

 ارخزد اٌخطٛاد ا٤ر١خ ِٓ أعً اٌّشمٝ اٌز٠ٓ ٠ّشْٚ ثبٌٕمبه اٌض١ِٕخ:    

    (T1 أعبث١غ ِٓ ا٦ٌقبق،  6:ثؼذT2 أؽٙش ِٓ ا٦ٌقبق،  6: ثؼذT3 05: ثؼذ ))ؽٙشاً ِٓ ا٦ٌقبق 

ثذا٠خ وبْ ٠زُ رٕظ١ف اٌغطؼ اٌذ١ٍ٘ضٞ ٥ٌعٕبْ ا٤ِب١ِخ اٌؼ٠ٍٛخ ثؾىً وبًِ ثبٌّبء ٚفشؽبح ا٤عٕبْ ٦صاٌخ     

أٞ ٠ٌٛؾخ أٚ ثمب٠ب رئصش ػٍٝ اٌم١بعبد )فٟ اٌذساعخ ا٤عبع١خ وبْ ِٓ اٌّقُّ أْ رغشٜ اٌم١بعبد ِٓ اٌنبؽه 

اٌضبٟٔ ٌٍنبؽه اٌضبٟٔ..ٌٚىٓ  فٟ اٌذساعخ اٌز١ّٙذ٠خ اٌم١ًٍ ِٓ اٌم١بعبد وبْ ِٓ اٌّّىٓ اعشاإ٘ب ٌضٛٞ 

اٌؾبفشاد ػٍٝ اٌنٛاؽه ٔظشا ٌٍنخبِخ اٌٍض٠ٛخ ٚا٨ٌزٙبة( ٌٚزٌه وبٔذ اٌم١بعبد ِٓ إٌبة اٌؼٍٛٞ ا٠٤ّٓ 

 ٌٍٕبة اٌؼٍٛٞ ا٠٤غش.
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 صٛاْ. 2ٕبْ اٌّشاد فؾقٙب ثبٌٍفبفبد اٌمط١ٕخ ٚرغفف ثبٌٙٛاء ٌّذح ثؾىً عبثك ٌٍم١بعبد وبْ ٠زُ ػضي ا٤ع    

 وً عطؼ عٕٟ وبْ ٠زُ فؾقٗ ثقش٠بً ٌزؾشٞ ٔمـ اٌزّؼذْ  ثبعزخذاَ اٌّم١بط ا٤رٟ:     

 : ٨ ٚعٛد ٌجمغ ث١نبء ِشئ١خ أٚ خؾٛٔخ فٟ اٌغطؼ ا١ٌّٕبئٟ )٨ ٠ٛعذ ٔمـ رّؼذْ(1اٌذسعخ 

 ِٓ دْٚ ٚعٛد خؾٛٔخ فٟ اٌغطؼ ا١ٌّٕبئٟ )ٔمـ رّؼذْ خف١ف(: ٚعٛد ثمؼخ ث١نبء ِشئ١خ  0اٌذسعخ 

 : ٚعٛد ثمؼخ ث١نبء ِشئ١خ ِغ ٚعٛد خؾٛٔخ فٟ ا١ٌّٕبء  ٌىٓ ٨ رزطٍت رش١ِّب )ٔمـ رّؼذْ ِزٛعو(5اٌذسعخ 

   )05: ٚعٛد ثمؼخ ث١نبء ِشئ١خ رزطٍت رش١ِّبً )ٔمـ رّؼذْ ؽذ٠ذ()0اٌذسعخ 

 ذ٠ٗ ثمؼخ ث١نبء .أٚ آفخ ِزقجغخ ثبٌٍْٛ اٌجٕٟ ,أٚ وبْ ف١ٗ ؽفشح. أ٠نبً وبْ ٠ؼذ اٌغٓ رٚ آفخ ػٕذِب ٠ىْٛ ٌ

 

 النتائج:
% ِٓ أفشاد اٌؼ١ٕخ وبْ ٌذ٠ُٙ ثمؼخ ث١نبء ٚاؽذح ِشئ١خ ػٍٝ 01فمو  T1فٟ اٌضِٓ  انتشار البكع البيضاء:-1

% ػٍٝ اٌزٛاٌٟ ٚأظٙشد اٌزؾب١ًٌ 26.6% ٚ 06.6صادد إٌغت اٌٝ   T3ٚاٌضِٓ T2ا٤لً. فٟ اٌضِٓ

ؽقبئ١خ ٚعٛد فشٚق عٛ٘ش٠خ راد د٨ي اؽقبئ١خ فٟ ػذد اٌّشمٝ اٌؾب١ٍِٓ ٌجمؼٗ ٚاؽذح ػٍٝ ا٤لً ث١ٓ ا٦

 ا٤صِٕخ اٌض٩صخ

 (: ٠ٛمؼ ٔغت ِشمٝ اٌجؾش اٌؾب١ٍِٓ ٌجمؼخ ث١نبء ٚاؽذح ػٍٝ ا٤لً 0)اٌغذٚي سلُ

 ٠ٛعذ ثمغ ث١نبء ٨ ٠ٛعذ ثمغ ث١نبء Tاٌضِٓ 

T1 (01ِشمٝ ) 0 %(71ِش٠ل) 59 أعبث١غ( 6)ثؼذ% 

T2 ( 06.6ِش٠ل) 00 %(60.0ِش٠ل ) 07 أؽٙش( 6)ثؼذ% 

T3 ( 26.6ِش٠ل) 02 %(20.0ِش٠ل) 06 ؽٙش( 05)ثؼذ% 

 

ٌُ  T1% ِٓ اٌّشمٝ فٟ اٌضِٓ 71ٚفٟ اٌّؼٍِٛبد اٌزفق١ٍ١خ ػٓ أزؾبس آفبد اٌجمغ اٌج١نبء ٔزوش اًْ     

( ثمغ ث١نبء ػٕذ وً ِش٠ل ٚ  0ٚ  0% اٌّزجم١خ  فىبْ ٌذ٠ُٙ   ث١ٓ  )٠01ىٓ ٌذ٠ُٙ أٞ ثمؼخ ث١نبء، ٚاًِب اٌـ 

% 56.6% ِٓ اٌّشمٝ ٌُ ٩٠ؽع ػٕذُ٘ أٞ ثمؼخ ث١نبء , 60.0ٚوبْ ا٤ِش ِخزٍفبً ؽ١ش اًْ  T2فٟ اٌضِٓ 

نبء أٚ أوضش فٟ ثؼل اٌؾب٨د ػٕذ ثؼل ثمغ ث١ 2% وبْ ٌذ٠ُٙ 01(  ثمغ ث١نبء ٚ  0ٚ  0وبْ ٌذ٠ُٙ   ث١ٓ )

 اٌّشمٝ  وبٔذ خّغخ ِٓ  ا٤عٕبْ اٌغزخ ا٤ِب١ِخ اٌؼ٠ٍٛخ رٍّه آفبد اٌجمغ اٌج١نبء.

ثمؼخ  0ٚ  0% ٌذ٠ُٙ ث١ٓ  00.0% ِٓ دْٚ ثمغ ث١نبء, 20.0ٚوبْ ا٤ِش ِؾبثٙبً ِغ ٔغجخ  T3فٟ اٌضِٓ     

 .ث١مغ ث١نبء أٚ أوضش 2% وبْ ٌذ٠ُٙ 00.0ث١نبء ٚ 

 

 ( ٠ج١ٓ رٛصع آفبد اٌجمغ اٌج١نبء ػٕذ اٌّشمٝ اٌجؾش5)عذٚي سلُ 

T3 T2 T1 ِٓاٌض 

ِش٠ل 06

(20.000)% 

ِش٠ل 07

(60.000)% 

  ِش٠ل59

 (71)% 

 ٠ٛعذ ثمغ ث١نبء ٨

 ِشمٝ 01

(00.0)% 

 ِشمٝ 0 %(56.6ِشمٝ )1

(01)% 

 ثمؼخ ث١نبء 0-0

 ِشم2ٝ

(00.0)% 

 ِشمٝ 0

(01)% 

 ِش٠ل 1

(1)% 

 ثمغ ث١نبء 2≤
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 توزع البكع البيضاء على الأسنان الأمامية: -2
ًْ اٌشثبػ١خ اٌؼ٠ٍٛخ ا١ٌغشٜ وبٔذ اٌغٓ ا٤وضش رىشاساً ثب٦فبثخ ثآفبد اٌجمغ اٌج١نبء      أظٙشد ٔزبئظ اٌذساعخ أ

ثمؼخ ث١نبء ػٍٝ ِغًّ ا٤عٕبْ ا٤ِب١ِخ  رٍزٙب فٟ اٌّشرجخ اٌضب١ٔخ اٌض١ٕخ اٌؼ٠ٍٛخ  06ثمغ ِٓ أفً  01ثؾق١ٍخ 

ًْ اٌفشٚق ث١ٓ ا٤عٕبْ ٌُ رىٓ ٌٙب د٨ٌخ اؽقبئ١خ أٞ ٨ رٛعذ فشٚق عٛ٘ش٠خ فٟ رٛصع اٌجمغ ا١ٌّ ٕٝ ا٨ أ

 اٌج١نبء ػٍٝ ا٤عٕبْ

 ( ٠ٛمؼ ػذد اٌجمغ اٌج١نبء ػٍٝ ا٤عٕبْ خ٩ي اٌّشاؽً اٌض١ِٕخ ٌٍجؾش0)اٌغذٚي سلُ 

 ٔبة أ٠ّٓ سثبػ١خ ٠ّٕٝ ص١ٕخ ٠ّٕٝ ص١ٕخ ٠غشٜ سثبػ١خ ٠غشٜ ٔبة أ٠غش ا
T1 1 0 0 0 0 1 
T2 0 01 0 9 2 2 

T3 2 01 2 1 2 2 

 

 تأثير الجنس على انتشار البكع البيضاء -3
وبْ ػذد اٌّشمٝ اٌؾب١ٍِٓ ٌجمؼخ  T1اْ ػذد اٌزوٛس اٌؾب١ٍِٓ ٌجمغ ث١نبء وبْ اوجش ؽ١ش أًٔٗ فٟ اٌضِٓ     

وبْ ػذد اٌّشمٝ اٌؾب١ٍِٓ ٌٍجمغ  T2، روش٠ٓ ٚأٔضٝ ٚفٟ اٌضِٓ ِشمٝ 0٘ٛ  ث١نبء ٚاؽذح ػٍٝ ا٤لً

أفجؼ ػذد اٌّشمٝ اٌزوٛس اٌؾب١ٍِٓ ٌجمؼخ ث١نبء   T3ُِٕٙ ِٓ اٌزوٛس . ٚفٟ اٌضِٓ   1ِش٠نبً،  00اٌج١نبء 

ًْ اٌّغّٛع ا٦عّبٌٟ ٌؼذد ٌٍجمغ اٌج١نبء ػٕذ اٌزوٛس فٟ اٌضِٓ  2ِمبثً    7ٚاؽذح ػٍٝ ا٤لً ٘ٛ  أبس وّب أ

T3  ٛ٘52  ًثمؼخ ث١نبء ػٕذ اٌّشمٝ ا٦ٔبس 05ثمؼخ ث١نبء ِمبث 

 ( ٠ٛمؼ رٛصع اٌجمغ اٌج١نبء ث١ٓ اٌغٕغ2ٓ١)اٌغذٚي سلُ 

 ػذد ا٦ٔبس اٌؾب١ٍِٓ ٌجمغ ث١نبء ػذد اٌزوٛس اٌؾب١ٍِٓ ٌجمغ ث١نبء اٌضِٓ
T1 5 0 
T2 1 0 
T3 7 2 

 % ِٓ اٌزوٛس25.7 

 روش( 09)ِٓ أفً  

 % ِٓ ا٦ٔبس 01.2

 أٔضٝ( 00)ِٓ أفً 

 المناقشة:
ًْ آفبد اٌجمغ اٌج١نبء ٨ رضاي رؾىً ِؾىٍخ وج١شح  خ٩ي اٌّؼبٌغخ اٌزم١ّ٠ٛخ      رؾ١ش ٔزبئظ ٘زٖ اٌذساعخ اٌٝ أ

 ثب٤عٙضح اٌضبثزخ ػٕذِب رىْٛ اٌقؾخ اٌف٠ّٛخ ع١ئخ.

ٚصاد ٘زٖ اٌؼذد   T2% ِٓ اٌّشمٝ وبْ ٌذ٠ُٙ ثمؼٗ ث١نبء ٚاؽذح ِشئ١خ فٟ اٌضِٓ 06.6ففٟ ٘زٖ اٌذساعخ     

 وبْ ٌذ٠ُٙ آفخ ث١نبء ٚاؽذح ػٍٝ ا٤لًٌ. T1% ِٓ اٌّشمٝ فٟ اٌضِٓ 00،فمو  T3% فٟ اٌضِٓ 626.اٌٝ 

ًْ أزؾبس اٌجمغ اٌج١نبء  فٟ دساعزُٙ Gorelick et al (00ٚرؼذ ٘زٖ إٌغجخ ألً ِّب رُوش فٟ ِمبٌخ      ( ؽ١ش أ

فٍٟ امبفخ  ٌطٛي ِذح اٌّؼبٌغخ %. ٚ٘زا لذ ٠شعغ  ٤ْ رٍه اٌذساعخ  ؽٍّذ أعٕبْ اٌفه اٌؼٍٛٞ ٚاٌغ21وبْ  

اٌزم١ّ٠ٛخ . ث١ّٕب ؽٍّذ ٘زٖ اٌذساعخ فمو ا٤عٕبْ اٌغزخ ا٤ِب١ِخ اٌؼ٠ٍٛخ .ٚاٌم١بعبد أخزد فٟ ا٤عجٛع اٌغبدط  

ؽٙش ِٓ رشو١ت اٌؾبفشاد ١ٌٚظ ثؼذ فه اٌؾبفشاد. فٟ ٘زٖ اٌذساعخ وبْ ِٓ اٌّّىٓ  05أؽٙش ٚ  6ٚثؼذ 

اٌغزخ  اٌؼ٠ٍٛخ ٤ْ عطؼ اٌغٓ فٟ إٌّطمخ اٌٍض٠ٛخ ) ٌضٛٞ اٌغٍه( وبٔذ فمو أْ ٠زُ فؾـ ا٤عٕبْ ا٤ِب١ِخ 

ِغطبٖ ٔز١غخ اٌزٙبة اٌٍضخ فٟ ِٕطمخ اٌنٛاؽه. ٚ٘زا لذ ٠ىْٛ ثغجت ا٦ٌقبق ا٤لشة ٌٍضٛٞ ٌٍؾبفشاد ػٍٝ 

 اٌنٛاؽه امبفخ ٌٍزنخُ اٌٍضٛٞ ٚا٨ٌزٙبة إٌبرظ ػٓ اٌؼٕب٠خ اٌف٠ّٛخ اٌغ١ئخ ػٕذ ثؼل اٌّشمٝ.

د اٌؼٕب٠خ اٌف٠ّٛخ اٌغ١ئخ ٠ّىٓ ٌٍضخ أْ  رزغجت ثبؽزغبص ا٠ٌٍٛؾخ  ٠ّٚىٓ ٌٍجمغ اٌج١نبء أْ رزطٛس رؾذ ثٛعٛ    

إٌغظ اٌٍض٠ٛخ اٌّزنخّخ اٌٍّزٙجخ  ا٤ِش اٌزٞ ٠ؼمذ اٌىؾف ػٓ اٌجمغ اٌج١نبء ثبٌٕغجخ ٌٍطج١ت.ٌزٌه ٠قجؼ ِٓ 

 ب ٦صاٌخ إٌغظ اٌضائذح.اٌّغزؾ١ً رمش٠جبً رؾشٞ اٌجمغ اٌج١نبء ِب ٌُ ٠زُ لطغ اٌٍضخ عشاؽ١
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Gorelick et al (13  )فٟ ا٤دث١بد اٌطج١خ وبْ ٕ٘بن رمبس٠ش ِزنبس٠خ ػٓ رىشاس ؽذٚس ٘زٖ ا٢فبد .روش     

ًْ أوضش ا٨عٕبْ ػشمخ ٟ٘ اٌشثبػ١بد اٌؼ٠ٍٛخ ِٚٓ ٔبؽ١خ أخشٜ  رٛفً  ًْ  ا٤سؽبء Mizrahi (22أ ( اٌٝ أ

 ( فٟ دساعخ ٨ؽمخ. 56) Øgaardعٕبْ رؼشمب ٌٍجمغ اٌج١نبء. ٚ٘زا ِب أ٠ذٖ ا٤ٌٚٝ اٌؼ٠ٍٛخ ٚاٌغف١ٍخ ٟ٘ أوضش ا٤

ًْ آفبد اٌجمغ اٌج١نبء رؾذس ثؾىً أوضش رىشاساً ػٍٝ اٌشثبػ١بد Geiger et al (00ػٍٝ إٌم١ل روش  ( ا

 ٚا١ٔ٤بة اٌؼ٠ٍٛخ ..ٌٚىٓ فٟ ٘زٖ اٌذساعخ ٌُ ٔغذ أٞ فشق عٛ٘شٞ فٟ رٛصع اٌجمغ اٌج١نبء ػٍٝ ا٤عٕبْ  .

أؽٙش ِٓ اٌّؼبٌغخ اٌزم١ّ٠ٛخ اٌفؼبٌخ   ٨ٚ6ؽظٕب فٟ ٘زٖ اٌذاسعخ ا٨ٔزؾبس اٌٛاعغ ٌٍجمغ اٌج١نبء فمو ثؼذ     

ا٤ِش اٌزٞ ٠مزشػ أْ ٔمـ اٌزّؼذْ ٘ٛ أِش ِمٍك فٟ ؽبي ٚعٛد اٌغٙبص اٌضبثذ ؽ١ٓ رىْٛ اٌقؾخ اٌف٠ّٛخ 

ئ١خ خ٩ي ؽٙش ٚاؽذ فمو ِٓ ا٦ٌقبق ..ٌزٌه ( ٠ّىٓ ٌٙزٖ ا٢فبد أْ رقجؼ ِش52)  Øgaard et al ع١ئخ.ٚفمب ٌـ

ِٓ اٌُّٙ ٌذسعخ وج١شح ثبٌٕغجخ ٌٍّّبسط اْ ٠ٍؾع اٌؼٕب٠خ اٌف٠ّٛخ غ١ش إٌّبعجخ ٠ٚطجك اعشاءاد امبف١خ ٌّٕغ 

 ٔمـ اٌزّؼذْ ِٓ اٌؾذٚس.

ٙش أؽ 6ثؼذ  T2فٟ اٌضِٓ  ١ٌ00شرفغ اٌٝ  T1فٟ اٌضِٓ  2فٟ ٘زٖ اٌذساعخ ٨ؽظٕب  ػذد اٌجمغ اٌج١نبء     

 ؽٙش ِٓ اٌقبق اٌؾبفشاد    05ثؼذ  T3فٟ اٌضِٓ  06ِٕٚٗ اٌٝ 

 ِٓ اٌّٛعٛداد ا٤خشٜ فٟ اٌذساعخ  وبْ اٌفشق ث١ٓ أزؾبس اٌجمغ اٌج١نبء ث١ٓ اٌزوٛس ٚا٦ٔبس.

روٛس أٞ ِب  7ِٓ ث١ٓ اٌّشمٝ اٌز٠ٓ وبْ ٌذ٠ُٙ ثمؼخ ث١نبء ٚاؽذح ػٍٝ ا٤لً فٟ ٔٙب٠خ اٌجؾش  وبْ ٕ٘بن 

اٌّشمٝ اٌّقبث١ٓ ثآفبد اٌجمغ اٌج١نبء. ٘زٖ اٌّٛعٛداد رخزٍف ػٓ اٌّٛعٛداد اٌزٟ  %  ٠62.5ِٓؼبدي 

% ٧ٌٔبس ,ػٍٝ وً ؽبي 22% ٌٍزوٛس ٚ 22(.ؽ١ش أًٔٗ فٟ رٍه اٌذساعخ وبْ اٌؾذٚس 13) Gorelick’sٚعذ٘ب  

ب ٔمـ % ِٓ اٌغطٛػ اٌذ١ٍ٘ض٠خ  فٟ اٌزوٛس وبْ ٌذ21ٙ٠( ٚعذ أْ 6) Boersmaدساعخ أوضش ؽذاصخ ِٓ لجً 

ث١ٓ  ( فشق عٛ٘شٞ اؽقبئ١بً 1) van  der Veen  et  al% ٧ٌٔبس.ٚثؾىً ِؾبثٗ ٚعذ 55رّؼذْ ثبٌّمبسٔخ ِغ 

 ػذد ا٢فبد فٟ اٌّشمٝ اٌزوٛس ٚا٦ٔبس. 

% ُِٕٙ ػٕذ ا٦ٔبس. 00.0%ُِٕٙ ػٕذ اٌزوٛس ٚ  66.6ثمؼخ ث١نبء ٚعذد فٟ دساعزٕب وبْ  06ِٓ أفً     

ًْ ا٦ٔبس ػبدح أوضش اٌزضاِبً ثبٌزؼ١ٍّبد خ٩ي اٌّؼبٌغخ اٌزم١ّ٠ٛخ وّب أؽبسد ٠ّىٓ ٌٕب أْ ٔفغش ٘زٖ إٌز بئظ ػٍٝ أ

ًْ دساعبد أخشٜ ػذَ ٚعٛد رشاثو ث١ٓ ا٨ٌزضاَ ثبٌزؼ١ٍّبد  50.57.7ثؼل اٌذساعبد ) (.ػٍٝ اٌشغُ ِٓ أ

 (.2ٚاٌغٕظ)
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Abstract 
 

    This study aim at evaluating the effect of orthodontic treatment with fixed appliances on 

demineralization and White Spot Lesions (WSL) formation on enamel surface. 

    Sample consisting of 30 patients undergoing orthodontic treatment with fixed appliances, then 

demineralization and the number of WSL were observed at three time points: 

   T1: 6 weeks after appliance placement 

   T2: 6 months after appliance placement 

   T3: 12 months after appliance placement 

    To determine the Prevalence of White Spot Lesions, the study showed that the number of white 

spot lesions is getting bigger through time; men have more WSL than women, and no significant 

differences in prevalence of WSL between teeth  
 

Key words: orthodontic treatment with fixed appliances, demineralization, white spot lesions 

(WSL). 
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