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  الملخص
 

، الخصائص الطبوغرافية الفرديةة جرام   230-200ناضجة جنسياً بوزن    أجريت الدراسة على فئران ذكور     

 .  (10تحت التجربة تم دراستها بطريقة )الحقل المفتوح( )لحيوانات  

 الجهاز العصبي.  بواسطة  مثبطة  ،  متوازنة،  مثارة  مجاميع : 3م تقسيم الفئران إلى  ت    

بيروكسيد أكسدة الدهون ونتيجة لةلل  ترتفةع مدةادات الأكسةدة   )تفعيل(تنشيط  إلى  الإجهاد العاطفي    يؤدي     

   النظام.  لتأمين الكائن على حساب مدادات الأكسدة البيولوجية كنتيجة لارتفاع تنشيط أنزيمات هلا

 ءنتيجة للإجهاد العاطفي ونظةام الةدوران والأوعيةة الدمويةة الدقيقةة بةطكوهرية  جتحولات  أظهرت النتائج       

وتغيةر تجةاويا الأوعيةة الدمويةة وارتفةاع سةرعة  الةدم،لكرات الدم الحمةراء وسةرعة تةدف    يةلكهربا  ةالحرك

، فقد انخفدةت معنويةاً مقاومةة (2O,2Coالحمراء )  سب كريات الدم الحمراء وكلل  وظيفة النقل لكريات الدم رت

بيروكسيد كرات الدم الحمراء للا الحيوانات المتوازنة مقارنة بالمثارة ، بينما عنةد الحيوانةات المثبطةة أظهةرت 

 .عاً مقارنة بالحيوانات المتوازنةارتفا

 .  دهون ، كريات الدم الحمراءدة الالدم ، مدادات أكسدة ، بيروكسيد أكس  العاطفي،جهاد  الإ  :مفتاحيةالكلمات  ال

 

 :مقدمة
، من وجهة نظر التنظةيم ر الإجهاد العاطفي على حالة الدم في الوقت الحاضر هناك حاجة ماسة لدراسة تأثي     

 المنعكس لنظام إرقاء الدم.  

ب ، أمةرا  القلةإحتشةاء عدةلة القلةب  –بةأن بعةا الأمةرا     .عديدة للإجهاد العاطفي  دراسات  تأشار     

، التجلط ، مرتبطة بحالةة الإجهةاد العةاطفي لهةلا تبقةى مشةكلة ة بقلة الدموية الموضعية، فرط ضغط الدم المتعلق

 .  (9، 8)بيولوجية   –ذات أهمية طبية  

، وهةلا بةدوري يةنعكس ذل  يتغيةر تجةانس الوسةطنتيجة ، وحتشائياالإجهاد العاطفي إلى خلل دفاعي يؤدي       

 .  الحي  نسجة وأعداء الكائنأعلى 

السلسلة الودية العصبية في كل المجةاميع الحيوانيةة ينشط تنظيم  جهاد العاطفي  م إثبات ن الإتفي وقت مبكر       

ر الإجهاد القوي يكون مصحوباً بةففرازات فةي الوعةاء الةدموي ت(. مصادر أخرى أظهرت بأن تو10للدراسة )

تةأثير الأدرينةالين بةأن معظةم الدراسةات تشةير . (2،  1وعوامل التخثةر )( catechol amines) اتينمكاتيكول أ

 .  (ينالينيراد  والأدريناليني أو السمبات)تأثير الجهاز العصبي الودي  برتبط معلى تخثر الدم  

وكروم نةيروفي هلي الحالةة أكسةدة الأدرينةالين إلةى اد  ،  تانكاتيكول أميالأكسدة  ويسبب زيادة إفراز    الإجهاد    

أكسةيد رديكةال  فةو اللي يمكن حلف إلكترون إلى الأكسجين وبةلل  يةتم توليةد رينالين  ويتكون شبه كينون الأد

 ( . 6)بيروكسيد أكسدة الدهونحاث مهم ل

،  4اصةة خييةا الةدم الحمةراء )، وخكسيد أكسدة الدهون للغشاء الخلويمن المعروف جيداً عن تنشيط بيرو     

 لخصةائص الطبوغرافيةة الفرديةة للكةائن المةراد دراسةته لاالسؤال عن عيقة نشاط هلي العمليةة وا  ولكن،  (13

 .  عكسها المراجع العلميةت

فيهةا .   الدهايةد  ثنةائييحكم على عمليات بيروكسيد أكسدة الدهون مقاومة أكسدة كرات الدم الحمراء وتجميع      

ة تغيةرات وعيةومن أجل الحكم وبشكل كاف عن تفاعل بيروكسيد أكسدة الدهون من الدروري معرفة كمية ون

 .  جهادكرات الدم الحمراء عند الإ

الإجهةاد ، لهةلا السةبب تةم دراسةة تةأثير (5،8الدار يظهر في كل الجسم )  مفعول الإجهاد التكيفي وتأثيري       

 .العاطفي على تجانس الوسط

https://doi.org/10.47372/uajnas.2019.n2.a06
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 مواد وطرق البحث
صةةائص الطبوغرافيةةة الخ. جةةرام  230-200ناضةةجة جنسةةياً بةةوزن  أجريةةت الدراسةةة علةةى فئةةران ذكةةور      

 (.  11الحقل المفتوح ( )تحت التجربة تم دراستها بطريقة )الفردية لحيوانات  

 :  مجاميع 3تم تقسيم الفئران على  

 المثارة ) محفزة ( .  .1

 متوازنة . .2

 مثبطة .  .3

 هيمنة تأثير الجهاز العصبي السمبثاوي .  –المجموعة الأولى   -

 السمبثاوي المثالي .  –لعصبي المبهم  هيمنة تأثير الجهاز ا -المجموعة الثانية   -

 هيمنة تأثير الجهاز البارسمبثاوي .   -المجموعة الثالث   -
 

 :  تم استخدام المؤثرات التالية،  أثير الإجهاد على الدم لدراسة ت     

تختةر  مرسام  –وهي مكونات يمكن تقيمها بطر  ( fibrinolytic)  نيهالفيبري،  (procoayulant)محفز التخثر       

 recalcifation)البيزمةةا  تقةةدير، زمةةن إعةةادة (thromboelastography and atregatography) وتكةةدا الةةدم 

time)  )وزمن الجلطة )الخثرة ،(thrombin time) . 

رات المتحصل عليهةا عنةد دراسةة ء تم دراستها بطريقة مقارنة المؤشالصفات التجلطية لكرات الدم الحمرا      

 الدموية وبدون الصفائح الدموية .  البيزما بالصفائح  

م تةالةدم  ركودومقاومة ) ثباتية ( كرات الدم الحمراء . وعن حالة   –رات نظام مداد الأكسدة  شتم تقدير مؤ     

 .(3والتكتلية.)  ميحظتها بمكية الصفائح الدموية وصفاتها التيصقية

 

 النتائج والمناقشة
الإجهاد العاطفي لم تتغير جوهريةاً تحت تأثير  ات الدم الحمراء في الدم  كركمية  بأن    بحثنا،لقد أظهرت نتائج      

تحفيةزات   5( بيروكسيد كرات الدم الحمراء عند مجموعة الحيوانات المتوازنةة مةع  مقاومة )ثباتية.  (  1  )جدول

. وفةي  بالمقارنة مع مقاومة بيروكسيد كرات الةدم الحمةراء لمجموعةة الفئةران المثةارة معنوياً    انخفدتدورية  

ى مةن تحفيزات دورية مقاومةة بيروكسةيد كةرات الةدم الحمةراء كانةت أعلة  10مجموعة الحيوانات المثبطة مع  

 ( . 2جدول  مجموعة الفئران المتوازنة )

مدةادات أكسةدة الةدهون تحةت تةأثير الإجهةاد وهلي المعطيات توضح بشكل عام بأن مستوى التوكةوفيرول     

ً اً  تغيرتأظهرت  العاطفي    والمثبطةة.باسةتثناء بعةا تةأثيرات الإجهةاد فةي مجموعةة الفئةران المتوازنةة  ،معنويا

التغيير في هلي المجاميع تؤكدي زيةادة مسةتوى مدةادات الأكسةدة فةي كةرات الةدم الحمةراء للحيوانةات المثةارة 

كريةات قياا نشةاط أنزيمةات مدةادات الأكسةدة فةي مية  هلأا  منوالمتوازنة وانخفاضها عند الفئران المثبطة .  

مةن و  التطةور،التي بالدرجةة الأولةى تتفاعةل مةع نشةاط بيروكسةيد أكسةدة الةدهون وتمنعهةا مةن    الحمراء،الدم  

  .(2،   1جدول  كسيد ديسميوتاز )فو  أ –نزيمات مدادات الأكسدة  أ

وعةة ، بأن نشاط أنزيم فو  أكسةيد ديسةميوتاز عنةد الفئةران المثةارة لا يتغيةر ، وفةي مجملقد أظهر التحليل     

 رتفع في معظم الحالات .  االفئران المتوازنة والمثبطة  
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 وغرافية . بالتو هارات الدم عند الفئران بالاعتماد على خصائصي على بعا مؤش:  تأثيرات الإجهاد العصب 1جدول 

 ــــــــــــــؤثرنـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــوع المـــــــــــــــــــــــــــــــ المؤشرات 

M ± m 
P 

 المتوازنة  المثارة 

 دورات الإجهــــــــــــــــــــــــــــــــاد

K 1 5 10 20 K 1 5 10 20 

 الهيماتوكريت 

% 

44.60 

1.87± 

- 

39.40 

2.58± 

- 

38.50 

3.17± 

- 

40.10 

1.37± 

- 

39.90 

2.15± 

- 

36.50 

1.65± 

- 

38.40 

2.52± 

- 

39.00 

0.94± 

- 

36.40 

1.64± 

- 

39.20 

1.84± 

- 

مقاومة بيروكسيد أكسدة  

 كريات الدم الحمراء % 

16.52 

4.7± 

- 

15.1 

5.8± 

- 

14.4 

2.5± 

- 

12.8 

1.7± 

- 

13.2 

1.9± 

- 

14.9 

1.9± 

- 

10.2 

3.5± 

- 

6.9 

0.6± 

0.01 

7.35 

6.6± 

- 

10.6 

2.1± 

- 

نشاط فوق أكسيد  

ديسميوتاز في كريات الدم  

 الحمراء)وحده( 

2.050 
±0.348 

- 

2.080 

0.289± 

- 

1.950 

0.234± 

- 

2.100 

0.348± 

- 

2.608 

0.150± 

- 

1.920 

0.218± 

0.05 

3.090 

0.238± 

0.1 

2.290 

0.157± 

- 

2.030 

0.170± 

- 

2.820 

0.197± 

0.05 

 2Oالتوتر الجزئي 
37.5 
± 8.2 

- 

72.4 

3.0± 

- 

68.0 

3.6± 

0.1 

73.6 

3.3± 

- 

77.4 

3.7± 

- 

79.6 

3.3± 

- 

70.3 

3.75± 

0.1 

71.0 

3.3± 

0.1 

72.4 

1.3± 

0.001 

78.6 

3.5± 

- 

 2Coالتوتر الجزئي 
31.5 
± 7.0 

- 

42.4 

6.0± 

0.1 

38.4 

4.1± 

- 

37.4 

4.8± 

- 

29.6 

2.6± 

- 

25.9 

2.0± 

- 

38.0 

0.8± 

0.02 

32.6 

4.6± 

- 

30.2 

5.0± 

- 

26.8 

2.5± 

- 

سرعة ترسب كرات الدم  

 الحمراء مم/ساعة 

1.50 

0.29± 

- 

2.00 

0.22 

0.2 

4.00 

0.77± 

0.05 

3.40 

0.60± 

0.05 

3.30 

1.03± 

0.02 

3.50 

1.55± 

- 

3.40 

1.21± 

- 

2.20 

0.49 

- 

3.80 

0.56± 

- 

7.80 

0.75± 

0.05 

الحركة الكهربية لكرات  

 الدم الحمراء مم/دقيقة 

0.41 
0.03± 

- 

0.34 

0.03± 

0.1 

0.32 

0.02± 

0.5 

0.37 

0.03± 

- 

0.33 

0.02± 

0.2 

0.32 

0.02± 

- 

0.29 

0.03± 

0.2 

0.26 

0.02± 

0.2 

0.28 

0.02± 

0.2 

0.27 

0.02± 

0.1 
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 :  تأثيرات الإجهاد العصبي على بعا مؤشرات الدم عند الفئران بالاعتماد على خصائصها التوبوغرافية .  2جدول 

 نـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــوع المـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــؤثر المؤشرات 

M ± m 
P 

 المتوازنة المثبطة

 دورات الإجهــــــــــــــــــــــــــــــــاد 

K 1 5 10 20 K 1 5 10 20 

 الهيماتوكريت 
% 

35.20 
6.37± 
- 

39.30 
3.07± 
- 

40.10 
3.14± 
- 

40.90 
1.83± 
- 

38.70 
2.62± 
- 

36.50 
1.65± 
- 

38.40 
2.52± 
- 

39.00 
0.94± 
- 

36.40 
1.64± 
- 

39.20 
1.84± 
- 

مقاومة بيروكسيد أكسدة  
 كريات الدم الحمراء %

9.9 
3.8± 
- 

14.0 
3.7± 
- 

11.4 
0.47± 
- 

11.8 
1.0± 
- 

8.0 
2.5± 
- 

14.9 
1.9± 
- 

10.2 
3.5± 
- 

6.9 
0.6± 

0.01 

7.35 
6.6± 
- 

10.6 
2.1± 
- 

نشاط فوق أكسيد  
ديسميوتاز في كريات  
 الدم الحمراء)وحده( 

1.850 
0.57± 
- 

2.590  
0.323± 
0.05 

2.350 
0.290± 
0.1 

2.530 
0.157± 
0.05 

2.640 
0.310± 

- 

1.920 
0.218± 
0.05 

3.090 
0.238± 
0.1 

2.290 
0.157± 

- 

2.030 
0.170± 

- 

2.820 
0.197± 
0.05 

 2Oالتوتر الجزئي 
76.5 
2.5± 
- 

66.2 
2.8± 

0.05 

64.8 
4.2± 

0.05 

70.0 
2.9± 
0.1 

78.5 
6.1± 
- 

79.6 
3.3± 
- 

70.3 
3.75± 
0.1 

71.0 
3.3± 
0.1 

72.4 
1.3± 

0.001 

78.6 
3.5± 
- 

 2Coالتوتر الجزئي 
25.5 
4.0± 
- 

32.6 
4.3± 
- 

31.2 
4.3± 
- 

25.6 
1.7± 
- 

24.5 
2.8± 
- 

25.9 
2.0± 
- 

38.0 
0.8± 

0.02 

32.6 
4.6± 
- 

30.2 
5.0± 
- 

26.8 
2.5± 
- 

سرعة ترسب كرات الدم 
 الحمراء مم/ساعة 

2.00 
0.71± 
- 

3.80 
0.86± 
0.1 

3.60 
1.64± 
- 

4.20 
0.37± 
0.05 

2.20 
0.22± 
- 

3.50 
1.55± 
- 

3.40 
1.21± 
- 

2.20 
0.49 

- 

3.80 
0.56± 
- 

7.80 
0.75± 
0.05 

الحركة الكهربية لكرات  
 الدم الحمراء مم/دقيقة

0.53 
0.07± 
- 

0.33 
0.02± 
0.02 

0.39 
0.04± 
0.2 

0.41 
0.04± 
0.2 

0.41 
0.04± 
0.2 

0.32 
0.02± 
- 

0.29 
0.03± 
0.2 

0.26 
0.02± 
0.2 

0.28 
0.02± 
0.2 

0.27 
0.02± 
0.1 
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 تحةت تةأثيرمن الدروري الإشارة إلى انخفا  أنزيم فةو  أكسةيد ديسةميوتاز وارتفاعةه بشةكل جةوهري       

نزيمات نظةام الأكسةدة عنةد الفئةران فةي حالةة الإجهةاد هلا الارتفاع لأ  ،يمةالإجهاد عند الحيوانات المثبطة السل

 لدهون . تفاعل بيروكسيد أكسدة اتقوية  ناتج عن 

ت الأكسةدة وبيركسةيد أكسةدة تحليل هلي المعطيات يمكن إثبات المطابقة في المجاميع لنشاط أنزيمات مدادا    

الةدهون بينمةا يسبب تغير في تفاعةل بيروكسةيد أكسةدة  لم  جهاد عند الفئران المثارة ،  ، حيث تبين بأن الإالدهون

عمليةات بيروكسةيد أكسةدة ارتفعةت معنويةاً  عةات الفرديةة  عند الفئران المتوازنة والمثبطة في عةدد مةن المجمو

 أنزيمات مدادات الأكسدة . ونشاط ،  الدهون

عنهةا  جتالتةي ينة( بيروكسيد أكسدة الةدهون وجهاد العاطفي يحدث تحفيز )تنشيطوبلل  يمكن استنتاج أن الإ     

على حساب مدادات الأكسدة البيولوجية كنتيجة لارتفاع نشةاط أنزيمةات   الجسم تفع مدادات الأكسدة لتأمين  را

، مةع ة وبشكل أقل عنةد الفئةران المثةارة فو  أكسيد ديسميوتاز. هلي التفاعيت أكثر وضوحاً عند الفئران المثبط

ً دفاعية  تفةاعيً   عةدكل الاحتمالات ارتفاع نشاط أنزيمات مدادات الأكسدة عند الفئران المثبطة ت   ً همةم  ا لأغشةية   ا

   الدار.الخلية من تأثير بيروكسيد أكسدة الدهون  

مقارنة النتائج المتحصل عليها مع تغيرات مدة الدورة القلبية عند مجموعة الفئران المثبطة في اتجةاي قصةر ب    

الفئةران ، بأن مجموعة الاعتقاديمكن    الدهون،ات بيروكسيد أكسدة  عمليوتحفيز    الإجهاد،الدورة إلى نهاية تأثير  

المثبطة السليمة تمتل  هيمنة مميزة للتنظيم العصبي الباراسمبتاوي ، كمية قليلةة مةن الكةاتيكول أمينةات الةدائرة 

ين الةلي حتمةاً يةزداد عنةد لتةأثيرات الجرعةات المرتفعةة ليدرينةالمعتةاد غيةر في الدم ، نظام الأعداء عنةدها 

 .  الإجهاد

بيروكسيد أكسةدة   يقاع القلب عند الحيوانات المثبطة ، زيادة شدة عملياتتسارع إ  ميحظةيعتبر  للل   نتيجة       

بيروكسةيد أكسةدة ، وارتفاع نشاط أنزيمات مدةادات الأكسةدة مةن أجةل الةدفاع عةن الغشةاء مةن تةأثير  الدهون

 .الدارالدهون  

 ،(2،    1)جةدول  في المقابل يؤثر تفاعل بيروكسيد أكسةدة الةدهون علةى مسةتوى الغةازات التةي ينقلهةا الةدم      

لدةغوط الإجهةاد واحدة من الأوليات المرضةية  دع( ت  ية )فرط الشهي  والزفيريرجع ذل  على حقيقة فرط التهو

معه ارتفاع توتر الأكسجين ونقص ثاني أكسةيد الكربةون فةي الةدم .   وضعية الدموية ويصحبالممن ضرر قلة  

هةاد حةالات نمةوذج الإجللفئران تحةت التجربةة فةي    تغيرات التوتر الجزئي للغازات في الدم إضافة للل  لوحظ  

 .  (القابل للتطبي المستخدم )

 دانخفا  توتر الأكسجين والارتفاع عنةأدى إلى  تأثير الإجهاد العاطفي  تحصل عليها ، بأن  تشير النتائج الم     

أثنةاء الزفيةر   2Coبسبب التنفس السطحي اللي يمكن أن يحول دون الةتخلص الكامةل مةن    ،ثاني أكسيد الكربون

 دورة ( .   5-1هلي تغيرات مميزة كثيراً في المراحل الأولى من الإجهاد ) .(9)

زات بالتةدريج تعةود بالنسةبة للغةا  الجسةم للتكيةا ووظيفةة النقةل للةدم   من الميحظ بأنه مع الوقةت يتعةر      

المتوازنة والمثبطة هلا ربما ، ومن الدروري الإشارة بأن التغيرات الكبيرة لمجموعة الفئران  للوضع الطبيعي

د عنةد هةلي المجموعةة مةن مرتبط بشكل وثي  مع تفاعل أكسدة الجلور الحرة التي تقوى كثيراً في حالةة الإجهةا

 .  الحيوانات

ت الةدم يمكن النظر بةأن حالةة تشةتت كةراو ،دة دهون الغشاء يؤدي إلى تدميرهاحقيقة تحفيز بيروكسيد أكس     

مةن المحتمةل ( . لهةلا 12، وبهلا تحدث إصابة نفاذية الغشاء وتغير جهدها الكهربةي )مهاالحمراء في الدم تم هد

 .   يبهاترسبعدها وب  هاقالتصسيؤدي إلى االنشاط الكهربي لغشاء كرات الدم الحمراء  كثيراً تغير  

، مسةتخدم الكرات الدم الحمراء بأنه تحت تأثير نمةوذج الإجهةاد    سرعت ترسبأظهرت نتائج البحث ارتفاع      

هلا التفاعةل تمتلكةه الفئةران ، إلى حد أكثر أو أقل(  1جدول  تنخفا )  ففن الحركة الكهربية لكرات الدم الحمراء

 بغا النظر عن الانتماء الطبوغرافي الفردي .  

ى الكتوكةول رتفع فةي حالةة الإجهةاد محتةوتن الحركة الكهربية لكرات الدم الحمراء تتغير وأمن المعروف       

الكتوكول أمينات تساعد على امتزاز عوامل تخثةر الةدم علةى سةطح كةرات الةدم الحمةراء   (.7في الدم )  أمينات

 وهلا يؤدي إلى انخفا  أكثر للحركة الكهربية لكرات الدم الحمراء . 

بأن النموذج المستخدم من الإجهاد العاطفي يؤدي إلى تغيةرات جوهريةة للحالةة الوظيفيةة   دراستنا،أظهرت       

يةؤدي إلةى تقويةة نشةاط نةه إذ إ، ( بيروكسيد أكسدة دهون أغشةيتهاحيث يتم تنشيط )تحفيز  الحمراء،ت الدم  لكرا
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إنزيمات مدادات الأكسدة لكةرات الةدم الحمةراء، انخفةا  محتةوى الأكسةجين وارتفةاع غةازات ثةاني أكسةيد 

 والمتوازنة.  في تطور نقص أكسجين الأنسجة عند الحيوانات المثبطة  وبالتالي يسهم  الكربون،  

فةاع سةرعة إضافة إلى ذل  تحت تأثير الإجهاد انخفا  حةاد للحركةة الكهربيةة لكةرات الةدم الحمةراء وارت     

، هلا في النهايةة يةؤدي إلةى انخفةا  كبيةر لسةرعة تةدف  الةدم وخاصةة فةي أوعيةة ترسب كرات الدم الحمراء

( بيروكسةةيد أكسةدة الةدهون وتةةأثير )تحفيةزل بةأن مثةةل هةلا التفاعةل يتوسةةط تفعيةوبةةي شة  الةدوران الدقيقةة . 

 .ي يزداد تركيزها في حالة الإجهادالكاتوكول أمينات والت

يتم امتزاز عوامةل تخثةر الةدم ، الةدهون ( هلي الآليات على سطح كرات الدم الحمراء  ونتيجة تفعيل )تنشيط     

   .تصبح أكثر حمل وأقل حركة وينقل الأكسجين بشكل رديء

وعليه ففن هلي التفاعيت كما أظهرتهةا دراسةتنا ، يقةالدق نتغيرات الغير ميئمة خاصة لأوعية الدوراهلي ال     

وضوحها له عيقة ويعتمد بشكل وثي  على الانتمةاء  ةرجدتحدث عند جميع أنواع الحيوانات التي تم دراستها و

 .الجماعي للكائن
  

  الاستنتاج
تفعيل ( بيروكسيد أكسدة الدهون ، ونتيجةة لةلل  ترتفةع مدةادات   )  تنشيطفي حالة الإجهاد العاطفي يحدث   -

 .  أنزيمات هلا النظام   نشاطالأكسدة لتأمين الكائن على حساب مدادات الأكسدة البيولوجية وكنتيجة لارتفاع 

. (O 2Co ,2في حالة الدراسة لهلا الموديل التغير الجوهري يحدث في وظيفةة النقةل لكريةات الةدم الحمةراء ) -

 .بوغرافية الفردية للحيواناتح التغيرات له عيقة وثيقة من الخصائص الطوضو

الكهربائيةة الحركةة  ء  التحولات الجوهرية نتيجة للإجهاد العاطفي في نظام الدوران في الأوعيةة الدقيقةة بةط -

رعة تةدف  الةدم ، وتغييةر تجةاويا الأوعيةة وارتفةاع سةرعة ترسةب كةرات الةدم لكرات الدم الحمةراء وسة

 راء . الحم
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Abstract 
 

    This study was conducted on sexually mature male rats weighing 200-230gms. Topographic 

characteristics of an individual animal under experiment were studied in an open field manner (10). 

The rats were divided into three groups: stimulated, balanced and inhibited by the nervous system. 

    Emotional stress leads to the activation of the peroxide oxidation of fat as a result, biological 

antioxidants as a result of the enzymes of this system.  

    Results showed substantial transformations due to emotional stress in the microvascular 

circulation system (slow electrical movement red blood cells, blood flow velocity, vascular cavity 

change, high blood vessel deposition velocity, redness and transport function of red blood cells 

[Co2, O2]).  

     Resistance of red blood cells peroxide was insignificantly lower in balanced animals compared 

to stimulated animals, while in inhibited animals there was an increase, compared to balanced 

animals.   
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